
Meer informatie 
Wilt u meer informatie over VPT of MPT en wat Salios
voor u kan betekenen? Neem contact met ons op via 

Klantenservice Salios:
Telefoonnummer: 078 799 92 20
klantenservice@salios.nl

Wat kost MPT of VPT?
Eigen bijdrage
Voor MPT en VPT is een indicatiestelling nodig door het
CIZ. Met de juiste indicatie wordt de zorg vergoed vanuit
de Wet Langduriger Zorg (WLZ). Wel is er een
inkomensafhankelijke eigen bijdrage voor MPT en VPT,
deze wordt berekend door het CAK (Centraal
Administratiekantoor). Voor meer informatie of een
proefberekening, kijkt u op www.hetcak.nl 

Bij VPT krijgt u meer zorg en voorzieningen, waardoor
de eigen bijdrage hoger is, maar nog steeds lager dan
een verpleeghuisopname.

Welke kosten worden vergoed en door wie?
Zorg en begeleiding: Zowel MPT als VPT dekken
verpleging, verzorging en begeleiding.
Hulpmiddelen: Deze kunt u aanvragen via de WMO
van uw gemeente.
Huisarts, tandarts en fysiotherapie: Dit valt onder de
ZVW en wordt vergoed via uw zorgverzekering.
U ontvangt maandelijks een vergoeding voor brood- en
warme maaltijden. Deze kunt u zelf verzorgen,
eventueel met hulp van Salios bij het doen van
boodschappen, koken met hulp, of online bestellen. 
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Langer thuis wonen met
Volledig Pakket Thuis (VPT) &
Modulair Pakket Thuis (MPT)

https://www.hetcak.nl/


Wat is Modulair Pakket Thuis (MPT)?
MPT is een flexibele zorgvorm binnen de Wet Langdurige
Zorg (WLZ), waarbij u zelf kiest welke zorg en
ondersteuning u ontvangt en bij welke zorgaanbieder(s).
Dit betekent dat u bijvoorbeeld zorg bij Salios kunt
afnemen gecombineerd met een andere (zorg)organisatie.
De zorg wordt afgestemd op uw persoonlijke situatie en
behoeften.

Wat biedt MPT?
Verpleging en persoonlijke verzorging 
Hulp bij het huishouden
Begeleiding en dagbesteding (individueel of in
groepsverband), inclusief vervoer 
Ondersteuning bij kleine boodschappen of het
bestellen daarvan

Wat moet u zelf regelen?
Woonkosten, huur, energie, tv, telefoon, verzekeringen,
maaltijden en professionele alarmering vallen buiten het
MPT en worden door uzelf betaald.  

Huisarts, tandarts en fysiotherapie worden vergoed via
de Zorgverzekeringswet (ZVW).

     

     

     

     

Wat is Volledig Pakket Thuis (VPT)?
VPT is een uitgebreid zorgpakket waarbij u alle zorg en
ondersteuning afneemt bij één aanbieder: in dit geval
Salios. 
Dit pakket is geschikt voor mensen met een intensieve
zorgvraag die thuis willen blijven wonen, met  een vast
team zorgverleners.  

Wat biedt VPT?
Het VPT biedt alles wat een MPT biedt en daarnaast:  

De mogelijkheid tot ondersteuning bij wassen van
kleding en beddengoed.
Een maaltijdvergoeding, waarbij ondersteuning
geboden kan worden bij de aanschaf van de
maaltijden of boodschappen.
Professionele zorgalarmering

Wat moet u zelf regelen?
Woonkosten, huur, energie, tv, telefoon en
verzekeringen vallen buiten VPT en worden door uzelf
betaald. 

Huisarts, tandarts en fysiotherapie worden vergoed via
de Zorgverzekeringswet (ZVW).

Langer thuis wonen met
Volledig Pakket Thuis (VPT) &
Modulair Pakket Thuis (MPT)
Door omstandigheden, ziekte of ouderdom heeft u
wellicht hulp of begeleiding nodig bij uw dagelijkse
activiteiten. Wanneer u persoonlijke of
verpleegkundige verzorging of huishoudelijke
ondersteuning nodig heeft, komt u bij Salios in
aanmerking voor het programma Zelfstandig Langer
Thuis. Hiervoor is geen verwijzing nodig van de
huisarts.

Het programma Zelfstandig Langer Thuis is erop gericht
om u zo lang en zelfstandig mogelijk in uw eigen
woning te laten functioneren. Uiteraard met de
ondersteuning die u nodig heeft. We gaan uit van uw
mogelijkheden en bieden begeleiding om deze optimaal
te benutten. 

Wanneer u persoonlijke (verpleegkundige) zorg of
huishoudelijke ondersteuning nodig heeft, biedt Salios
met het Modulair Pakket Thuis (MPT) en Volledig
Pakket Thuis (VPT) zorg en ondersteuning op maat,
zodat u in uw vertrouwde omgeving kunt blijven wonen. 
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